
令和４年度 

         いしまち認定こども園 

        子育て支援センター 
  

新年明けましておめでとうございます！年末年始は楽しく過ごせましたか？新しい一年が、お子様や保護者の皆様にとっ

て笑顔が溢れる一年になりますよう、お祈り申し上げます。今年も子育て支援室では、親子で楽しく過ごせるような活動を

取り入れていきたいと思っています。寒さも厳しく体調も崩しやすい時期ではありますが、体調管理に十分気を付けながら、

今年も子育て支援室で元気いっぱい遊びましょう♪今年もよろしくお願い致します！ 

 

        ＜ １ 月 の 予 定 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のうた    「 たきび 」 

手遊び♪    「 グーチョキパーで 

なにつくろう 」 

リトミック    「 だるまさん 」 

日立市十王町伊師 3447-1 

Tel  0294-39-5250 

              ＱＲコード 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

２   

 

３   ４   ５ 

 

６   

９  １０ ○キ  

戸外遊び 

(砂場) 

１１ ○プ  

お正月遊び 

 

１２ 

うきうきランド 

１３ ○プ  

お正月遊び 

 

１６ ○べ  

離乳食試食会 

１７ ○キ  

戸外遊び 

(ボール) 

１８ ○プ  

パズル遊び 

１９ 

うきうきランド 

２０ ○プ  

パズル遊び 

２３ ○べ  

製作(節分) 

２４ ○キ  

製作(節分) 

２５ ○プ  

誕生会 

製作(節分) 

２６ 

うきうきランド 

２７ ○プ  

誕生会 

製作(節分) 

３０ ○べ  

誕生会 

離乳食試食会 

３１ ○キ  

誕生会 

☀ 園庭開放日  平日毎日１０時～１５時 

子育て支援センター 各クラス１０時～１5 時  持ち物：飲み物・タオル 

＊○べベビーキッズ(４ヵ月～１歳６ヶ月位のお子さん) 

＊○キキッズランド(１歳～４歳位までのお子さん)  

＊○ププレイルーム(親子参加型保育)登録・通年制(途中入会可) (1 歳６ヶ月～４歳位まで) 

＊うきうきランド：室内開放日(１０～１５時) 

 

Fax  0294-39-6668 

今月のおすすめ絵本 

「 ごろんご ゆきだるま 」 

作／たむらしげる 

ある冬の日、雪がしんしん降り

積もって、地面は白一色です。

そこへまあるい雪の玉が、ごろ

ごろごろんご、転がってきまし

た。さて、次にやってきたのは？  

 

㊗ 成人の日 

１２月の活動の様子 

～ 子育て支援合同イベント ～ 

      《もちつき大会》12.1４(水) 

毎年恒例、もちつき大会を行いました。みなさんのご協力によ

り、美味しいおもちをつくことが出来ました！豚汁もみなさん

「おいしい♡」と何度もおかわりしてくれました♪たくさんの

ご参加ありがとうございました！ 

ベビーキッズ 

プレイルーム 

キッズランド 

子ども達の足型で、トナカイ

と雪だるまを作りました！み

んな小さな足型で、とても可

愛らしい作品が出来ました♪ 

絵の具のスタンプで、ツリー

を作りました！トナカイの顔

はシールを貼り、上手に仕上

げることができました！ 

サンタクロースと雪だるまの

リースを作りました！顔を自

分で描いた子ども達、それぞ

れ個性溢れる良い表情になり

ました！ 

【１月の旬な食べ物９選！】 

お正月シーズンの１月は、ごちそうを

食べ過ぎて胃腸が弱ってしまうことが

あるかもしれません。そこで、冬が旬の

野菜や魚、果物から栄養を取り入れて、

体を回復させましょう！ 

⓵ぶり⓶ふぐ③わかさぎ⓸水菜⑤春菊 

⓺カリフラワー⓻海老芋⓼いちご⓽いよかん  


