
令和７年度       

１２月 プレイルームだより 
                                        豊浦さくら保育園 

 今年のカレンダーもあと 1枚。寒さも本格的になってきました。 

 １２月のプレイルームは、もちつき大会やクリスマス会など楽しいことが盛り沢山です。体調を整えて元

気に参加しましょう。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

９日（火） 

１１日（木） 

 

 

１６日（火） 

 

 

１８日（木） 

〈１２月のうた〉 

「あわてんぼうの 

サンタクロース」 

＜12月のリトミック＞ 

「もちつき」 

今月の予定  

Ａ・Ｂクラス合同 

もちつき大会 

 

A・Bクラス合同 

☆クリスマス会☆ 

身体測定 

 

 

 

１２月１６日（火）に、Ａ・Ｂクラス合

同で“ぺったんぺったん”と杵と臼でお餅

つきをします。ついたお餅は、一年を健康

に過ごせたことに感謝しながら、いただき

たいと思います。つきたてのお餅のおいし

さと軟らかさに、子どもたちはびっくりす

ることでしょう。 

〈持ち物〉    

・エプロン・バンダナ 

・コップ（子どものみ） 

 

 

 毎年 12月 22日は「冬至」といっ

て、一年でもっとも昼が短く、夜が長

い日となります。日本ではゆず湯に入

り、かぼちゃを食べて厄払いをしま

す。ゆずの皮は体を温めてくれるそう

です。ぜひ、ご家庭でもお子さんと一

緒に心と体を温めてください。 

✩クリスマス製作✩ 

帽子作り 

※ジャンバーなど防寒着をご用意ください 

もちつき大会について 

☆クリスマス会☆ 

 １２月１８日（木）は、A・B

クラス合同のクリスマス会です。

ゲームをしたり、ケーキのデコレ

ーションをしたり、お友だちと一

緒に楽しく過ごしましょう。今年

もサンタさんがプレゼントを持

って来てくれるかな？ 

お楽しみに〜♪ 

（親子分） 

 

冬至 


