
 

令和４年度 

ベビーキッズ・キッズランドだより〈１０月〉 

                                  豊浦さくら保育園             

 厳しい残暑もようやく和らいで、風が心地よく感じられるようになりました。 

 朝夕涼しくなってきましたが、元気で食欲があれば、風邪も逃げていきます。「早寝早起き朝ごはん」を心

がけましょう。コロナウイルスもまだまだ落ち着きませんが、今まで同様、感染予防を徹底しながらキッズラ

ンド、ベビーキッズを進めていきたいと思っております。家での検温、手洗い消毒等、引き続きご協力をよろ

しくお願いします。 

 

 

  

 

＝日程＝ 

７日（金） 

１４日（金） 

２１日（金） 

２８日（金） 

 

 ＜ベビーキッズ＞ 

 ＜キッズランド＞ 

＝日程＝ 

５日（水） 

１２日（水） 

１９日（水） 

２６日（水） 

１０月のうた 

「どんぐりころころ」 

今月の予定 

離乳食試食会 （７日） 

寝相アート＊ハロウィーン＊（１４日） 

手作りおやつの日（２１日） 

ハロウィーン製作 

１０月生まれの誕生会 

身体測定 

 

 

手作りおやつの日（５日） 

ハロウィーン製作（２６日） 

☆ ベビーキッズでは、新規のお友だちを募集しています！

育休中の方も大歓迎です。参加希望の方は、お気軽にお

電話ください。 

☆ 毎月最後に☆一歳のお誕生会☆があります。１０月生ま

れのお友だちは、教えてくださいね。誕生会では記念に

かわいいメダルと写真をプレゼントします。新規の方も

大歓迎です！ 

 

（２８日） 
 １０月 10 日は「目の愛護デー」です。 

 乳幼児期は、もっとも目が育つ時期です。前

髪が目にかからないようにしたり、汚れた手で

目をこすらないようにしたり、目に優しい生活

を心がけましょう。昨今は、スマートフォンや

タブレット、などのデジタル機器が普及してい

るため、見すぎると目が酷使され、視力が低下

し、目の健康を損なう子も少なくありません。

時間を決めたり、休憩を入れたりするなどルー  

ルを決めて見るようにしましょう。 

 

 

 

＜１０月おすすめ絵本＞ 

「あきといえば・・・」 

作・絵/ 新井洋行 

  

秋にちなんだものを連想して

楽しめる絵本です。他にも、は

る、なつ、ふゆもある季節を楽

しむ4冊の連想絵本シリーズの

うちの一冊です。 


