
 

令和元年度 

ベビーキッズ・キッズランドだより〈１２月〉 

                                  豊浦さくら保育園             

 いよいよ師走、一年の終わりの月ですね。大人は忙しい毎日になりますが、子どもたちにとっては、クリ

スマスなど楽しい行事が続きます。インフルエンザや胃腸炎が流行しやすい季節です。室内の加湿にも気をつ

けながら、“早寝・早起き・朝ごはん”で生活リズムを整え、健康な体づくりをしましょう。 

 

＝日程＝ 

１３日（金） 

２０日（金） 

 

 

 

 

 ＜ベビーキッズ＞ 

 ＜キッズランド＞ 

＝日程＝ 

４日（水） 

１１日（水） 

１８日（水） 

２５日（水） 

 

＜１２月のうた＞ 

「あわてんぼうの 

サンタクロース」 

今月の予定 

離乳食試食会（１３日） 

✩クリスマスメニュー✩ 

クリスマス製作 

身体測定 

お誕生会    

 

 

 

手作りおやつの日（１８日） 

クリスマス製作 （２５日） 

 

        ＜お知らせ＞ 

       １２月６日（金）のベビーキッズは、 

豊浦さくら保育園の保育発表会為、 

お休みします。 

※１２月生まれのお友だちはおしえてください☆ 

  お誕生会では、メダルとお写真をプレゼントしま

す。新規の方も大歓迎です♪ 

※１月のキッズランドは１月８日（水）からです！ 

冬至は、一年でもっとも昼間が短い日で

す。この日にビタミン C が豊富なゆず湯

に入って体を温めたり、ビタミン A・C、

カロテンがたっぷりのかぼちゃを食べた

りすると、一年中風邪をひかずに元気に過

ごせると言われています。今年の冬至は、 

１２月 22 日です。 

 

（２０日） 

※１月のベビーキッズは、１月１０日（金）からです。 

“離乳食試食会”を予定しています。 

ぜひ、遊びに来てくださいね！ 

 

～おすすめの 1 冊～

～ 
「まどから☆おくりもの」 

作・絵/五味太郎  偕成社 

慌てもののサンタさんが、みんなの

家を回ってプレゼントを間違って配

ってしまいます。さて、どうなること 

でしょう？ 


