
 

 

  

まだ呼吸器の 

 

 

まだ呼吸器の機能が完全に発達していない子 

どもは、受動喫煙による影響が大人よりも大き 

く、次のような病気の危険性が増すとも言われ 

ています。 

 

・中耳炎 

・むし歯 

・ぜんそくなどの呼吸器の病気 

・アトピー性皮膚炎 など 

 

 しかし、子どもは自分で煙を避けられません。

子どもをタバコから守るにはどうすればいいか、

周りの大人が考えてあげる必要がありますね。 

５月５日のこどもの日は端午の節

句。この日は、柏餅などを食べて祝

います。柏は、新葉が出るまで古い

葉が落ちないことから、後継者が絶

えない、と言われる縁起もので昔の

人は子どもが元気に育ちますよう

に、と願いながら食べたそうです。 

平成 2９年度 

５月キッズランドだより 

                            多賀さくら認定こども園  

  

新緑のさわやかな季節になりました。天気のいい日は、外気浴、散歩、戸外遊びを満喫していきたいですね。

新鮮な空気を胸いっぱい吸いながら。元気に過ごしましょう！ 

＜５月の予定＞ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

☆キッズランド☆ 

・１２日（金） 

    ・２６日（金）誕生会 

 

※５月生まれのお友達の誕生会をします。 

５月生まれのお友達は教えて下さいね。 

☆キッズランドでは、毎月お誕生会を行ってい

ます。手作りメダルをプレゼント！ 

☆毎月、手作りおやつ日があります。 

 

  

✿ベビーキッズランド✿ 

・  8日（月） 

・ １５日（月） 

・ ２２日（月） 

☆ベビーキッズランドでは、毎月、身体測

定と離乳食試食会、お誕生会を行ってい

ます。 

☆身体測定を毎月して、可愛いカードに綴

じ込んでいきましょう！お手数ですが毎

回カードをお持ちください。 

☆離乳食が始まっていないお子さんは、  

ママが試食して今後の参考にしてみて 

下さいね。 

※ベビーキッズランドの対象目安は１歳半

未満となっていますが、活発に歩けるお子

さんはキッズランドがオススメです。 

※靴を持っているお子さんは、お持ち下さ

い。天気が良いときは、戸外に出ることも

あります。 

 

★５月のうた★ 

「バスごっこ」 

 

この機会に 

考えてみませんか？ 


