
平成2７年度 

 

５月プレイルームだより 

                            多賀さくら認定こども園  

 

新緑のまぶしさが一段とすがすがしさを感じさせてくれる季節となりました。 

風香る５月は一年中で最もさわやかな季節です。 

新鮮な空気を胸いっぱい吸いながら元気いっぱい過ごしましょう！！ 

 

★５月の予定★             

                   

                           

              

    

                

             

                         

 

 

                                

 

 

 

 

《 食卓の豆知識 》 

 ◎“端午の節句”「柏もち」 

 ５月５日はこどもの日！ こいのぼりを立てて柏もちなどを食べて祝います。 

柏は、新葉が出るまで古い葉が落ちないことから「後継者が絶えない」と言われる縁起物で、

昔の人は「子どもが元気に育ちますように」と願いながら食べたそうです。 

 

 ◎「いただきます」「ごちそうさま」ってどうして言うの？ 

 他の生き物の「命を分けていただきます」、たくさんの人の「労力をかけられたものをいた

だきます」と感謝の気持ちを込めたものです。 

 「御馳走様」とは、材料を集めたり、走り回って準備したりすることの労をねぎらい、感謝

を込めて「御」「様」をつけたとされています。 

意味を改めて考え、心から感謝して言いたいですね。 

しゃぼん玉遊び 

１９日（火） 

２１日（木） 

２６日（火） 

２８日（木） 

 

小麦粉粘土 

誕生会 

６月２日（火）・（4日予備日）に、 

園外保育を予定しています。 

場所は神峰公園です。 

詳細は６月のおたよりでお知らせします。 

   

１２日（火） 

１４日（木） 

 

♪ ５月のうた ♪  

「バスごっこ」 

★ 園外保育のお知らせ★ 

 


