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9・10月の活動 

 

 

＜プレイルーム・ミニ運動会＞  

＜ベビーキッズ・ハイハイレース＞ 

＜ベビーキッズ・ハロウィン製作＞ 

遠足のお知らせ 高萩森林公園 

●日 時：11月 4日（水）10時 30分～  

●持ち物：飲み物、レジャーシート 

お昼を食べる方はお弁当 

現地集合現地解散です 

 

 

 

            

 

       

 

 

 

 

 

今月の予定（変更、中止になる場合もあります。来園の前にご確認ください。） 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

    

            

 

 

 
 

 

 

 
 

  
                               

 

月 火 水 木 金 

2. 

自由遊び 

 

3． 

文化の日 

お休み 

4． 

 遠足 

高萩森林公園 

5. 

自由遊び 

 

6.ベビーキッズ 

壁面制作    

 

 

9． 

自由遊び 

 

  

10. 

自由遊び 

11.           

壁面制作 

 

 

12. 

戸外遊び 

 

13. ベビーキッズ 

 お昼寝アート 

16． 

自由遊び 

 

17． 

運動遊び 

18.  

 給食体験 

（要予約） 

身体測定 

お誕生会 

19. 

自由遊び 

 

20．ベビーキッズ 

ベビー 

リトミック 

23. 

振替休日 

お休み 

24. 

 親子 

 リトミック 

25． 

親子クッキング 

（要予約） 

おにぎり作り                     

26． 

自由遊び 

 

27.ベビーキッズ 

離乳食体験 

（要予約） 

身体測定 

お誕生日会 

30. 

 自由遊び 

    

子育て支援センターだより 

プルプル 
令和 8年 １１月号 

肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、晩秋の気配が感じられるようになりました。日中は暖かい日差しもあり、

お散歩をするのにも一段と楽しい季節になりましたね。伸び伸びと身体を動かせるように、運動遊びや、戸外遊びを

取り入れていきたいと思います。風邪など引かないように体調管理を上手にしながら元気に過ごしましょう。 

①利用時間 月～金曜日 9時 30分～16時（予約不要） 

②利 用 料 無料 

③活動内容 月、木曜日自由遊び・火、水曜日イベント日・金曜日ベビーキッズ 

④利用場所 松ヶ丘認定こども園３F子育て支援センター室 

⑤利用対象 就学前のお子さんと家族 

⑥駐 車 場 松ヶ丘認定こども園駐車場、高萩聖孝園駐車場 

親子クッキングのお知らせ 

おにぎり作ってお外で食べよう！ 

●日 時：11月 25日（水）10時 30分～12時  

●持ち物：エプロン、飲み物、レジャーシート 

 

 

ベビーリトミック 

●日 時：11月 20日（金）10時 30分～11時 30分 

＊外部の講師の方をお招きしてベビーリトミックを行います。 

 楽しい時間を過ごしましょう！ 

＜10月 17日（土） 

園の運動会に参加しました！＞ 

 

 

 
 


