
＜新年を子どもと楽しく過ごす 

日本に伝わるお正月遊び＞  

 

のんびりゴロゴロ過ごすお正月もいいもですが、子どもを楽し

ませるためにもお正月遊びを取り入れてみませんか？新年を子

どもと楽しく過ごすためのお正月遊びを３つ紹介します。 

１ お正月遊びと言えばやっぱりこれ！「羽付き」 

２ 家族みんなで大笑いを「福笑い」 

３ 外で思いっきり楽しみたい「凧あげ」 

羽付きは厄払い、凧あげは子どもの成長を祈る、福笑いは笑顔

と笑い声で福を呼ぶなど、それぞれに意味があります。子ども

達と一緒にお正月遊びに挑戦して家族団らんのひと時を楽しん

でください。 

令和元年度 

         いしまち認定こども園 

        子育て支援センター 
  

明けましておめでとうございます。今年も子育て支援では、みんなが楽しく過ごせるように様々なイベントを行っ

ていきたいと思います。今年もどうぞよろしくお願いします。 

        ＜ １ 月 の 予 定 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のう た   たきび 

手遊び♪    グーチョキパーで 

なにつくろ

う 

 

日立市十王町伊師 3447-1 

Tel  0294-39-5250 

              ＱＲコード 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

   

 

 

 

 

１   

 

２ ３   

 

６  ○べ  

離乳食試食会 

７  ○キ  

お正月遊び 

 

８  ○プ  

お正月遊び 

９ １０ ○プ  

お正月遊び 

１３  

 

１４ ○キ  

戸外遊び 

１５ ○プ  

クッキング 

園内ウォークラリー 

１６ 

うきうきランド 

（室内遊び） 

１７ ○プ  

クッキング 

園内ウォークラリー 

２０ ○べ  

ダンボールで 

遊ぼう 

２１ ○キ  

戸外遊び 

２２ ○プ  

節分製作 

誕生会 

２３ 

 

２４ ○プ  

節分製作 

誕生会 

２７ ○べ  

節分製作 

誕生会 

２８ ○キ  

節分製作 

誕生会 

２９ ３０ ３１ 

☀ 園庭開放日  平日毎日１０時～１５時 

子育て支援センター 各クラス１０時～１２時  持ち物：コップ・タオル 

＊○べベビーキッズ(４ヵ月～１歳６ヶ月位のお子さん) 

＊○キキッズランド(１歳～４歳位までのお子さん)  

＊○ププレイルーム(親子参加型保育)登録・通年制(途中入会可)/会費：月 1,500 円 

 入会プレゼントあり 

＊うきうきランド 各クラス参加者のみ無料にて開催：月１回（木） 

 

Fax  0294-39-6668 

今月のおすすめ絵本 
 

「 ちょっとだけ 」 

作／ たきむらゆうこ 

お姉さんはなんでも我慢？妹がで

きたなっちゃんの「ちょっとだけ」

のわがままに胸がぎゅっと締め付

けられる絵本です。 

１月 

室内で運動遊びを 

行いました。ボール 

を追いかけたり、ソ

フトブロックに上り滑ったりと、と

ても楽しそうでした！ 

ベビーキッズ 

子育て支援合同イベント 

１２月１7日(火) 

園庭においておもちつきを行いました。子ども達は「よいし

ょ！」と大きな掛け声で応援したり、お母さんと一緒におも

ちをついたりと大喜びでした。 

もちつきの後は、きな粉やあんこで味付けしたおもちと豚汁

をたくさん食べました。「おいしかったぁー！！」 

㊗ 成人の日 


